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ACTA N° 119
FECHA: La Mesa, agosto 8 de 2024.
HORA: 09:45 a.m.
LUGAR: Comunidad de cuidado la Mesa.
TEMA: Socializacion envejecimiento activo: Estereotipos de personas mayores.
ASISTENTES:

Maria del Pilar Garcia Galvis- Coordinadora
Nancy Janeth Ramirez Gutiérrez- Geront6loga
Talento humano

ORDEN DEL DIA:

1. Alistamiento del espacio
2. Saludo de bienvenida
3. Desarrollo de la socializacién
4. Cierre
DESARROLLO:

En el marco de la ejecucion del convenio de Asociacion 8138 de 2024, la comunidad de
Cuidado la Mesa, desde el area de gerontologia se sirve adelantar acciones
encaminadas a fomentar espacios de bienestar y conocimiento al talento humano con el
fin de brindar lineamiento técnico en la atencion integral a las personas mayores, con un
enfoque de bienestar y calidad de vida, permitiendo que la poblacién que hace parte del
proyectos mantenga un envejecimiento activo y saludable y preste una adecuada
atencion a las personas mayores, de ahi que para el mes de agosto se ejecut6 actividad
denominada envejecimiento activo: estereotipos de las personas mayores, la actividad
se realizé por medio de un sociodrama, el cual fue representado por subgrupos, donde
debian imitar de manera negativo o positivo el estereotipo que les correspondié por medio
de fichas, este tema esta enfocado a sensibilizar al personal que labora en el medio
institucional sobre las creencias erradas que se tienen de las personas mayores y que
hasta los mimos implicados en ocasiones se creen, por tanto la sociedad sefiala que las

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

*

_'@__ I INTEGRACION SOCIAL BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2
Pégina 2 de 3

personas mayores se vuelven como nifios, que son un estorbo, que no sirven para nada,
que no aportan a la familia o a la misma sociedad, son sucios, no aprenden.

Los participantes lograron realizar el ejercicio de dramatizado después de darles un
espacio de 10 minutos para que lo prepararan, el mensaje fue comprendido,
observandose que el drama fue enfatizando la parte positiva y real de los mayores.

En la ejecucién de la actividad participaron 30 personas del talento humano

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

—_—

CONVOCATORIA. N/A
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

; . Dependencia Firma
vinculacion

Nombres y Apellidos

Comunidad de

Maria del Pilar Garcla Coordinadora cuidado la Mesa ‘
Galvis ey &.@3 CD

Nancy Janeth Ramirez Gerontéloaa Comunidad de
Gutiérrez. g cuidado la Mesa U \QDN
Oy Q’ NI

Anexos: Se anexa listado de asistencia y registro fotografico.

Elaboré: Nancy Janeth Ramirez Gutiérrez.
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Registro Fotografico

%”amdinamarca

8 ago. 2024 9:58:00 a. m.
La Mesa
Cundinamarca
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Que ser

o Oe la Ley 1581 ce 2012, me fue informado que la Secsetaria Distrital de Integracion Socal - SDIS es |a responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podra realizar
estatiotdas en su Poilica e Lralamenio Ge Calos personales disponible en la pagina web de la entdad Enuenco que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquelios que afectan mi inlimidad o cuyo uso indebido puede generar discnminacion.
mediante este registro Entiendo que para revocar o modificar esta aulonzacién, asi como para consultar los datos alli aimacenados, debo dingirme a la SDIS

1es sobre los mismos para las
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